Thong Tin Ve Bénh Lién Cau
Khuan Nhom A

Nhiém tring lién cau khuan nhém A 1a gi?

Do 1a bat ky nhiém triing ndo gay ra bdi loai vi khuan cé
tén goi la Streptococcus nhom A (GAS). Nhirng vi khuan
nay thwong gap ¢ vung hong va trén da. Khoang 20%
ngwdi mang vi khuan nay trong ving hong ctia ho ma
khéng bi bénh. Khi né gay bénh thi bénh dwoc phan
thanh mét trong hai loai: xam 1an hodc khéng xam 1an.

Sw khéac biét gitra nhiém trang "khéng xam lan" va
nhiém trung "xam lan" caa lién cau khuan nhom A 1a
gi?

Nhiém tring GAS "khéng xam 1an" bao gém céc bénh
thdng thwdng nhuw viém hong do Strep (lién cau khuan),
sét ban dd, chbc 1&, nhiém trung tai va viem phdi. Nhiém
tring nay it nghiém trong hon va dé truyén nhiém hon
cac trwong hop nhiém trung GAS “xam lan”.

Nhiém tring GAS “xam Ian” tram trong hon va co the gay
ra cac chieng bénh nhw hoi chirng nhiém doc lién cau
khuan cép tinh (STSS), sét thap khép va viém hoai ti.
Nhiém tring “xam lan” 1a do cac dong vi khuan GAS dac
biét, goi 1a M-1 va M-3. Nhirng loai vi khuan nay khéng
phd bién nhwng cé thé di chuyén vao bénh trong cac mé
cta co thé (viém hoai tl) hodc vuot qua co ché phong
vé cla co thé va di vao mau (STSS).
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Thong Tin Ve Bénh Lién Cau
Khuan Nhom A

Tai sao xay ra nhiém tring xam lan ttr lién cau
khuan nhom A?

Nhiém tring GAS “xam Ian” xay ra khi vi khuan vuwot
qua hé théng mién dich cGa con nguwdi. Diéu nay xay
ra khi ngudi ta c6 vét loét hodc vét rach trén da cho
phép vi khudn xam nhap vao mé co thé. Céac tinh trang
strc khoé lam giam tinh mién nhiém cla con nguoi
lam cho céc bénh lién quan dén GAS dé xay ra hon.

Céc dau hiéu ban dau cta nhiém tring xam lan do
lién cau khuan nhom A [a gi?

Céc dau hiéu va triéu chirng ban dau nhw sét, chéng
mat, khéng tinh tdo, phat ban dé toan than, buén non, 6i
mdra va dau bung. DAu hiéu s&m cda viém hoai t& bao
gom sbt, dau dir déi, swng dd & ving vét thwong.

Ai c6 nguy co bi nhiém trang xam |an tte lién cau
khuan nhom A?

Nhiém tring GAS xam Ian rat hiém. Tiép xuc thwdng
xuyén khoéng lam tang nguy co’ bi nhiém GAS, do do tré
em trong l&p hoc khéng dwoc coi la cé nguy co bi GAS
xam lan. Céac diéu kién lam tdng nguy co phat trién viém
hoai t& nhw vét cat, vét bdng, thwong tich xuyén thau,
tha thuat ngoai khoa, thiy dau, mang thai va chan
thwong dung dap.
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Lién cau khuan nhém A lay lan nhw thé nao?

Vi khuan GAS 1ay lan qua tiép xuc trwee tiép v&i cac chat
bai tiét tv mdi va hong cua ngudi bi bénh. N6 cling lay
lan qua tiép xuc truc tiép voi vét thwong hodc vét loét
trén da da bj nhiém trung.

Diéu gi ngan can sw lay lan cta lién cau khuan nhém
A?

Rira tay sach la rat quan trong trong viéc ngan ngtra sw
lay lan cta nhiém GAS, dac biét sau khi ho va hat hoii.
Diéu thiét yéu 1a phai che mii va miéng khi ho va nhay
mi. Thém vao do, viéc rira, diéu tri, va bang bo cac vét
thwong va vét loét nhiém trung giup ngan ngtra sw lay
lan cla vi khuan.

C6 thé tri nhiém trung xam lan do lién cau khuan
nhom A khéng?

Nhiém tring GAS c6 thé dwoc diéu tri bang nhiéu khang
sinh khac nhau. Khi nhiém tring xam 1an c6 kha nang de
doa tinh mang thi diéu tri sém sé& lam gidm nguy co bénh
nang.

Dé biét thém thong tin, xin lién hé S&Y Té thanh phé
Oklahoma

(405) 425-4437
T&i ban 04/2013

OCCHD.ORG ‘ n Facebook - Tim kiém OKC-County Health hodc 18 @OCCHD

OCCHD App - Tim kiém OCCHD Apple Store [ SSSEEE hosc [a Google Play [N




OCCHD.ORG ‘ “ Facebook - Tim kiém OKC-County Health hoac 1a @OCCHD

[cladife]]

OCCHD App - Tim kiém OCCHD Apple Store

4 hodc |a Google Play [ SR




