VIEM GIAC MAC (PAU MAT PO)

Viém giac mac la gi?Viém giac mac la tinh trang viém
nhiém cua mat, co thé do vi khuan hoac vi rat gay ra.

Lam sao dé nhan viét viém giac mac?Mat bj viém sé
xuat hién cac triéu chirng chay nwéc mat nhiéu, doé ghen,
nglra, va phan trong trang sé viém do.

Théi gian tte [Gc nhiém kh,uén dén lac phéat bénh la
bao lau?Thaoi gian tw luc tiép xuc véi vi trung tdi lhc phat
bénh co6 thé tr mét dén ba ngay.

Khi nao bénh sé lay lan?

Ngu®i bi dau méat dé cé thé lay bénh khi mat van con dbé
ghén hodc trwdce khi dwoe diéu tri it nhat 24 gio. Vi vay
can phai dén gap bac si dé diéu tri.

Bénh lay lan nhw thé nao?

Bé&nh dau mat dd co thé lay truc tiép hoac gian tiép.

Nguwdi bénh thwong lay bénh qua viéc dui mat, sau do tiép
xuc voi nguwdl hoac vat xung quanh. Viém giac mac ciing
c6 thé lay khi ngwdi bénh rira mat hodc lau mat, rdi khan
mat hodc khan tam dwoc ngwdi khac dung lai.

Nhirng viéc can lam la gi?
e Can khuyén khich theo déi bénh béi nhan vién vy té.
e Thwdng xuyén rira tay sach.
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e Céch ly ngwoi dang nhiém bénh dén khi da dwoc diéu
tri it nhat 24 gio.

e Néu bénh do vi khuan gay ra, tiép xic v&i nguwdi bénh
can dwoc xem la da nhiém bénh dau mat dé va can
dwoc theo dbi sat cac triéu chirng cua bénh.

e C&c vat dung va thiét bi xung quanh can phai dwoc
vé sinh sach sé va khtr trung nhirng vat dung da
dwoc ngudi bénh sty dung.

Dé biét thém thong tin, vui long lién hé voi S&'Y té thanh
phd Oklahoma

(405) 425-4437

Da duyét thang 04/2013
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