@ Théng cao vé Bénh do virut Ebola

Bénh do virut Ebola la gi?

Bénh do virut Ebola, thwdng dwoc goi la Ebola, la mét
bénh nang, thuwdng gay tlr vong & ngwdi va cac dong vat
linh trwdng khac. Bénh da xuat hién rai rac & chau Phi ké
tor khi dworc phéat hién vao nam 1976. Virut gdom 5 typ nhé:
Zaire, Sudan, Tai Forest, Bundibugyo va Reston. Virut
Ebola typ Reston khéng gay bénh & nguwoi. Virat Ebola typ
Zaire gay ra bénh nghiém trong nhat va ty 1é t& vong cao
nhat.

Tinh hinh hién nay nhw thé nao?

M6t trwdng hop nhiém virdt Ebola typ Zaire dau tién xay
ra & Guinea vao cudi ndm 2013. T khi d, nam qubc gia
& chau Phi va My da xac dinh cé trwéng hop nhiém bénh.
Hién nay, phan I&n sw lay truyén xay ra tai Guinea, Sierra
Leone va Liberia. Tinh dén 23/09/2014, hon 6.000 trwdng
hop méac bénh va 3.000 trwdng hop tér vong do Ebola da
dwoc xac dinh & cac nwdc nay.

Ebola lay lan nhw thé nao?
Ebola khéng lan truyén qua khéng khi nhw bénh ciim hoéc
cam lanh. Budc vao cung phong v&i ngwdi bénh la khong
da dé gay bénh. Ebola Iay qua tiép xuc truc tiép véi mau
hodc céc loai dich tiét ciia ngwdi bénh. Ngwdi cé kha nang
cao bj lay nhiém do tiép xuc trwc tiép véi bénh nhan 1a cac
nhan vién y té khong st dung thiét bi bdo hd day da, cac
thanh vién gia dinh cham séc cho mét nguwdi bénh & nha
va ngudi x&r ly xac cta ngwdi da chét vi bénh.
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Ebola la chi lay khi nguoi nhiém co triéu chirng. Néu ai do
da bi nhiem nhwng khong tién trien dén bénh, ho khong
thé lay virat cho nguwdi khac.

Cé&c triéu chirng cua Ebola la gi?

Céc triéu chirng sém cla Ebola rat da dang, bao gom sét,
nhirc dau, dau nhirc co va khép, dau hong va suy nhwoc.
Tuy nhién nhirng triéu chirng nay xuat hién dot ngdt. Cac
triéu chirng tiép theo la tiéu chay, nén va dau & da day.
M6t sé bénh nhan c6 phat ban, mat dd, nac cuc va chay
mau bén trong va bén ngoai co thé, nhung khéng phai tat
cé nhirng ngwdi bénh déu sé cd day du nhirng triéu
chirng nay.

Bao lau thi céc triéu chirng xuat hién? )
Triéu chirng sé co tr 2 dén 21 ngay sau khi bj lay nhiém.

Lam thé nao diéu tri Ebola?

Khéng cé diéu tri tiéu chuan cho bénh nay. Bé&nh nhan
dwoc cham soc hé tro dé gidi quyét cac triéu ching. Tai
My, quyét dinh st dung phwong phap diéu tri th&r nghiém
dang dworc thwce hién trén co sé tirng tredng hop mét.
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Toi phai lam gi néu téi nghi rang téi da bi nhiém hoac
cé tiep xtc véi mot ai d6 da nhiém?

Lién hé S& Dich té - OCCHD theo sb (405) 425-4437 true
tuyén lién tuc 24/7. S& Dich té sé lién lac véi quy vi vé
viéc phoi nhiém va tw van cho quy vi cac budc tiép theo.
Trong trwong hop khan cap, lién hé véi don vi cham séc
strc khde ban dau hoac phong cap ctru dia phuwong.

Pé biét thém thong tin, vui Iong lién hé voi S&'Y té thanh
phd Oklahoma

(405) 425-4437

stra ddi 04/2013
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