Thong Tin Vé Bénh Tay Chan Miéng
(Vi-Rut Coxsackie)

Bénh tay, chan, miéng la gi? ‘ )
Bénh tay, chan va miéng la mét bénh truyén nhiém do méot
virut Coxsackie gay ra. N6 thwdng xay ra vao mua hoc.

Ai bibénh tay, chan va miéng?
Bat cwr ai cling co the bi bénh tay chan, miéng.

Vi rat 13y lan nhw thé nao?

Vi-rat 1ay lan qua cac chat tiét tir hong hoac trong phan
nguwdi. Che miéng bang khan gidy khi hat hoi hodc ho va
rira tay sau khi xt Iy gidy lau ban hodc thay ta la cach tét
nhat dé ngan chan s 1ay lan cia vi rat.

Cé&c triéu chirng cua bénh tay, chan va miéng la gi?
Triéu ching chinh la vét loét nhd hodc ton thuwong &
miéng, trén tay va trén chan. Cac sang thwong gidng
nhw dau hiéu cta thiy dau. Sét nhe cling c6 thé xay ra.
Nhiéu nguoi Ien khéng phéat trién triéu chirng sau khi b
nhiém vi rut.

Bao lau thi triéu chpng xuat hién sau khi bi nhiém vi
rat?

CAc triéu chirng thwong bat dau tir 2 dén 5 ngay sau khi
bi nhiém vi rut.
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Thong Tin Vé Bénh Tay Chan Miéng
(Vi-Rut Coxsackie)

Ngwoi bi nhiém co6 thé mang vi-rit Coxsackie trong
bao lau?

Vi-rat Coxsackie c6 thé dwoc tim thay & ving hong cua
ngwdi bi nhiém bénh trong 2 tuan (ngay ca khi khéng cé
thwong tén trong miéng) va trong phan trong vong 1
thang sau khi bi nhiém vi rat. DU khdng cé dau hiéu bi
bénh nhwng nhirng ngudi bi nhiém vi rut cling cé thé lay
truyén vi rit.

Lam thé nao bénh tay, chan va miéng dweorc chan
doan?

Hau hét cac trvorng hop chi dwoc chan doan bang cac
triéu chirng 1am sang.

Cach dieu tri truyen nhiém Coxsackie la gi?
Théng thwdng khéng ¢6 diéu tri cho bénh tay, chan
miéng.

Nén cho ngwi bi bénh nghi hoc hoac nghi viéc
khong?

Khong
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Thong Tin Vé Bénh Tay Chan Miéng
(Vi-Rut Coxsackie)

Phu nir mang thai can phai lwu y nhivng gi?

Phu nir c6 thai nén rira tay can than sau khi s&¢ dung ta
wot hodc tiép xac voi nwdc tiéu hodc nwdc bot. Phu niy
mang thai lam viéc tai trung tam gilr tré khéng nén hén
miéng tré so sinh hoac tré nhé. Om thi khéng cé van

dé gi. Phu n&r mang thai nén hai bac si vé sy nhiém vi-rdt
Coxsackie.

Lam gi dé ngan chan sw lay lan cta bénh tay, chan,
miéng?

Rlra tay sach la cach tt nhat dé& ngan nglra nhiém vi rat
Coxsackie. Nhan vién cham séc stre khoé nén deo

gang tay dung mot lan khi cAm khan trai giwdng hoac
quan 4o ban cé nwdc tiéu hodc phan cda ngudi bi 6m.

Pé biét thém thong tin, xin lién lac S&Y Té Thanh phd
Oklahoma
(405) 425-4437

Tai ban thang 04/2013
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