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¢.,Qué es
levofloxacina?
Levofloxacina pertenece a una clase de antibioticos llamados
guinolonas . Ha sido aprobadopor la Administracion de
Alimentos y Medicamentos (FDA) para tratar y proteger a las
personasque han estado expuestas a las esporas de antrax. La

Levofloxacina se presenta generalmenteen un comprimido oral
de 750 mg o una suspension oral para nifios.

Como tomar levofloxacina?

Adultos: Tomar 1 comprimido cada 24 horas, segun las
indicaciones. Es importante tomar este medicamento a la
misma hora todos los dias.

Ninos: La dosis para un niino depende de su peso corporal.
Dele el medicamento a su hijo segun se indica en la
documentacion adicional de la dosificacion.

Es mejor tomar la levofloxacina 2 horas antes o después de
una comida con al menos un vaso grande de agua. Sin
embargo, si se produce un malestar estomacal, la levofloxacina
puede ser tomada con alimentos. Evite los productos lacteos
como la leche y el yogur durante al menos

2 horas antes y después de tomar el medicamento. Si usted
toma vitaminas o antiacidos comoTums o Maalox, tdmelos 2
horas antes o 2 horas después de tomar levofloxacina.
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Dosificacion de Levofloxacina en un ataque de Antrax:

Un tratamiento inicial de 10 dias sera proporcionado a todas
las personas que puedan haber estado expuestas al antrax.
Un tratamiento adicional de 50 dias de levofloxacina se dara a
las personas que han sido identificados como expuestos
directamente al ataque de antrax.

¢, Qué hacer si se le olvida de tomar una dosis?

Si se le olvida una dosis, tomela tan pronto como sea posible y
continle tomandolo cada 24 horas. Si es casi la hora de su
proxima dosis, omita la dosis olvidada y vuelva a su horario
regular. No tome 2 pildoras para compensar la dosis olvidada.
Tomese todas las pastillas, incluso si se siente bien, a menos
gue su médico le indique gque lo suspenda. Si deja de tomar el
medicamento antes de tiempo, puede enfermarse.

Los efectos secundarios de levofloxacin?

Los efectos secundarios comunes de levofloxacina son
malestar estomacal, vomitos, diarrea, fatiga, mareos o dolor de
cabeza. Si usted tiene problemas con cualquiera de estos
sintomas, informe a su médico. Los efectos secundarios menos
comunes incluyen coloracion amarillenta de la piel y los ojos,
temblores, inquietud, sensacion de hormigueo en los brazos y
las piernas,

insomnio, convulsiones, inflamacion de venas o del colon,
cristales en la orina, tendinitis, ruptura de tendones, o cambios
mentales. Si presenta cualquiera de estos sintomas, llame a su
medico de inmediato.
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Las reacciones alérgicas graves son muy raras. Los signos
de una reaccion alérgica incluyen, erupcion cutanea, picor,
hinchazon de la lengua, las manos o los pies, fiebre o dificultad
para respirar. Si presenta cualquiera de estos sintomas, llame a

su meédico de inmediato.

Nota especial paralos ninos: Este medicamento puede causar
problemas en las articulaciones en los lactantes y los nifios
menores de 18 afos de edad. Si su hijo tiene algun dolor en las
articulaciones, mientras que él / ella esta tomando la levofloxacin,
informe a su médico.

Precauciones:

+ Asegurese de decirle al médico si usted es alérgico a
cualguier medicamento

+ ES muy importante decirle a su meédico acerca de todos los
medicamentos que esta tomando actualmente, incluyendo
pastillas compradas en la tienda, como las vitaminas y los
antiacidos.

+Digale al médico si usted alguna vez ha tenido
convulsiones, accidente cerebrovascular o problemas en
los rifiones, las articulaciones o tendones, el higado o la
vision. Reporte cualquier historia de sangrado o
moretones inusuales.

+ Si este medicamento le produce mareo, tenga cuidado de
conducir o hacer tareas que requieran que esté alerta. Evite el
alcohol, en este caso, ya que el mareo se empeorara con el
alcohol.
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+ La levofloxacina puede hacer que la piel se vuelva tan
sensitiva al sol que aumenta la probabilidad de padecer
guemaduras solares graves. Evite el sol tanto como sea
posible. Al aire libre, use camisa de manga larga y un
sombrero, y siempre apliquese protector solar (SPF 30).

 En las mujeres, la levofloxacina puede causar picazony
secrecion vaginal conocida como infeccion por levaduras.
Digale a su médico si esto ocurre.

+ Si esta embarazada o dando el pecho a su hijo, digaselo a
su médico, ya que la seguridad de levofloxacina durante el
embarazo es desconocida. Si esta embarazada o acaba de
embarazarse, informe a su medico.

» La levofloxacina puede aumentar los efectos de la cafeinay
la teofilina (un medicamento).

» La levofloxacina puede alterar los niveles de glucosa
sanguinea en personas que toman medicamentos
antidiabéticos o insulina, dando una cifra ya sea mas baja
0 mas alta de lo normal. Vigile de cerca los niveles de
glucosa en la sangre.

Para mas informacion, comuniquese con el
Departamento de Salud de la Ciudad y
Condado de Oklahoma (405) 425-4437.
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