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HEALTH Hoja de Informacion sobre la Ciprofloxacina

DEPARTHEMT

¢, Qué es ciprofloxacina?

La Ciprofloxacina, comunmente conocida como cipro, pertenece a la
clase de drogas llamadas antibioticos quinolonas. Ha sido aprobado
por la Administration de Comida y Drogas por sus siglas en Ingles
(FDA) para tratar y proteger a las personas que han sido expuestas a
la bacteria de la plaga. La Ciprofloxacina es usualmente
proporcionada en tabletas orales de 500-mg o en suspension oral
para ninos.

¢, Como se toma la ciprofloxacina?
Adultos: Tome 1 tableta cada 12 horas como se le indica. Cada
persona deberia tomar todas las pastillas de su frasco.

Nifnos: La dosis de un niino depende de su peso corporal. Dele la
medicina a su nino como se le indica en el documento adicional de
dosificacion.

Es mejor tomar cipro 2 horas antes o después de las comidas por lo
menos con un vaso grande de agua. Sin embargo, si ocurre
molestia estomacal, cipro puede tomarse con comida. Evite
productos lacteos como leche y yogurt por lo menos 3 horas antes y
después de haber tomado la medicina. Si toma vitaminas o
antiacidos como Tums o Maalox, tdmelos 6 horas antes o despues
de haber tomado Cipro.

Dosis de cipro en un ataque de Plaga:
Un tratamiento de 7 dias sera provisto a todos los individuos que
pudieran haber sido expuestos a la plaga.

¢, Qué hacer en caso de olvidar una dosis?

Si usted pierde una dosis, principie tomando una tableta cada 12
horas. No tome 2 tabletas para reponer la dosis perdida. Termine
todas sus tabletas, aunque ya se sienta bien, a menos que su doctor



le diga que pare. Si usted deja de tomar la medicina muy pronto,
puede llegar a enfermarse.

¢,Cudles son los efectos secundarios de Cipro?

Los efectos secundarios mas comunes de cipro incluyen molestias
estomacales, vomitos, diarrea, fatiga, mareos o dolor de cabeza. Si
usted tiene problemas con cualquiera de estos sintomas, digale a su
doctor. Efectos secundarios menos comunes incluyen dolor u
hormigueo en brazos y/o piernas, cambios en su vision, inquietud,
zumbido de oidos, tendinitis, ruptura de tendén o cambios mentales.
Si alguno de estos sintomas ocurre llame a su doctor inmediatamente.
Reacciones alérgicas severas son muy raras. Signos de una
reaccion alérgica incluyen, ronchas, comezon, edema o hinchazon de
la lengua, manos o pies, fiebre o dificultad para respirar. Si cualquiera
de estos sintomas ocurre, llame a su doctor inmediatamente.

Nota especial para ninos: Esta medicina puede causar problemas
de las articulaciones en infantes y nifilos menores de 18 afnos de
edad. Si su nifo tiene algun dolor articular mientras el /ella estan
tomando cipro, digaselo a su doctor.

Precauciones:

-Asegurese de decirle a su doctor si usted es alérgico a alguna
medicina -Es muy importante decirle a su doctor acerca de TODOS los
medicamentos que actualmente esta tomando aun pastillas que fueron
compradas en la tienda como vitaminas y antiacidos. —Digale a su
doctor si alguna vez ha tenido una convulsion, derrame cerebral o
accidente cerebro vascular, o problemas con sus rifiones,
articulaciones o tendones, higado o vision. Reporte cualquier historia
de sangrado no usual o moretes. -Si esta droga lo marea, use
precaucion cuando maneje o haga tareas que requieren manejar o
estar alerta. Evite alcohol en este caso, pues hara que marearse sea
peor. -Cipro puede hacer la piel mas sensible al sol lo que aumenta el
riesgo de tener severas quemaduras de sol. Evite el sol lo mas que
pueda. Cuando esté afuera, use camisa de manga larga y sombrero y
siempre apliquese protector solar (30 SPF). — En mujeres, cipro puede
causar comezon y secrecion vaginal, conocida como infeccion por



hongos. Digale a su doctor si esto ocurre. Si esta embarazada o dando
pecho digaselo a su doctor, ya que la seguridad de Cipro durante el
embarazo se desconoce. Si estd embarazada o va a embarazarse,
digaselo a su doctor, Cipro puede aumentar los efectos de la cafeina 'y
de la teofilina (una medicina).

Para mas informacion, comuniquese con el Departamento de Salud de
la Ciudad y del Condado de Oklahoma al (405) 425-4437

WELLNESS NOW




