Thong tin vé bénh dau mua

Toi nén biét nhirng gi vé bénh dau mua?

Pau mua l1a mot bénh truyén nhiém cap tinh va déi khi cé
thé gay t&r vong duwoc gay ra bi virut variola, véi biéu
hién ndi bat 1a sét va ban tién trién rd rét & da. Vao nam
1980, bénh nay dwoc tuyén bd 1a da bij tiét trie sau nhirng
chwong trinh vac xin toan cau.

Tuy nhién, hau qua tr nhirng s kién thang 9 va thang 10
nam 2001, cac ké hoach ludn dwoc dw tri dé dbi pho voi
tan cong khang bd sinh hoc dung dau mua nhw mot loai
vQ Kkhi.

Cac triéu chwng cua bénh dau muala gi?

Céc triéu chirng cda bénh dau muoa bat dau voi sét cao,
dau dau va toan than, va déi khi 6i mdra. Sau dé Ia ban lan
va tién trién thanh nhirng nét swng goé khdi mat da va
bong nwdc chira ddy mu sau dé thanh may va vay cirng
réi troc di sau khoang 3 tuan, dé lai seo Idm.

Bénh dau mua lan truyén nhw thé nao?

Bénh dau mua binh thwdng lan truyén ti viéc tiép xuc voi
ngwdi bi nhiém bénh. N6i chung, dé lan truyén dau muoa
tr nguwdi nay sang ngudi khac thi yéu td can thiét |a tiép
xtc mat d&i mat trong thdi gian kha dai va truc tiép.



Néu mét ngwei tiép xic véi dau mua thi trong khoang
bao lau sé biéu hién triéu chrng?

Sau khi phoi nhiém v&i bénh nay, can khoang 7 dén 17
ngay dé triéu chirng bénh dau mua xuét hién (thdi gian U
bénh trung binh la 12 dén 14 ngay). Trong khoang thoi
gian nay, ngwdi bi phoi nhiém cam thay binh thwdng va
khong lay truyén dwoc cho nguwdi khac.

Khi nao mét ngwdi véi bénh dau mua lay truyen
dwoc?

M6t nguwdi véi bénh dau mia sé co sét va thay khéng
khde vai ngay trwdc khi ban xuat hién. Mot ngudi dwoc
xem nhw khéng 18y nhiém cho ngwoi khac khi nguoi do
chwa xuét hién ban.

Co6 cach diéu tri ndo cho bénh dau mua khéng?

Bénh dau mula co thé dwoc dw phong théng qua viéc tiém
vac xin dau mua. Hién chwa co cach diéu tri ndo cho bénh
dau mua, nhwng cac nghién cru danh gia vé thuéc moi
Chc“')ng virut dang dwoc tién hanh. Bénh nhan véi bénh dau
mua co thé co loi ich ti viéc diéu tri nAng d& (nhw dich
truyén, thudc ha sét hodc gidm dau) va khang sinh cho
nhiém tring th& phéat co thé xay ra sau dé.

Bénh dau mua co6 gay tww vong khéng?
Phan I&n bénh nhan dau mua héi phuc, nhwng té vong
cling c6 thé xay ra va 1én dén 30% cac trwdng hop.



Vac xin dau mua la gi?

VAc xin dwoc ché tao ttr mot loai virut tén la vaccinia, la
mét loai virut co lién hé véi virut gay bénh dau mia. Vac
xin khéng thé gay ra bénh dau mua. Vac xin nay giup co
thé phat trién sy mién dich v&i bénh dau mua.

Toi c6 nén tiém vac xin chéng lai bénh dau mua
khong?

Vac xin dau mua khéng c6 sdn cho céng déng & thoi diém
nay.

Néu ai dé bi phoi nhiém vé&i bénh dau mua, c6 phai la
qua tré dé tiém vac xin khong?

Sw tiém vac xin c6 thé dw phong hodc lam gidm nhe do
ndng cla bénh trong phan I&n trudng hop.



Viéc tiém vac xin dau mua dw phong dworc trong bao
lau?

Kinh nghiém trong qua kh& cho thay liéu dau tién cla vac
xin tao ra sw bao vé khéi bénh dau mua trong khoang tir 3
dén 5 nam.
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