OKC-COUNTY

Preparacion casera de dosis de emergencia de
Clindamycin
Para bebes y ninos expuestos a antrax

DEPARTMENT
par

Una ves que usted ha sido naotificado por las autoridades federales, estatales,
o locales que ha sido expuesto a antrax, va a ser necesario preparar dosis de

emergencia de clindamicina para bebes y nifios usando tabletas de
clindamicina.

Puede necesitar:

* Una (1) tableta de 300 miligramos (mg) de Clindamicina

* Cuchara de metal

* Cucharas de medidas [1 cucharadita (tsp); and ¥z cucharadita(tsp)]
(NOTA se prefieren las cucharas medidoras, como sea si no las tiene

a la mano, use la cuchara de metal para moler, medir y administrar la

medicina)

* 1 recipiente pequefio.
* Uno de estos alimentos
- Jarabe de chocolate
- Jarabe de arce( maple)
- Jarabe de caramelo
- catsup

Instrucciones:

1. Ponga (1) tableta de 300-mg de Clindamicina en un recipiente pequefio.
Triture la tableta con la parte trasera de la cuchara de metal hasta que no
se vean pedazos grandes.
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2. Agregue (6) cucharaditas rasas (tsp) de alimento a la tableta triturada de
clindamicina . Agitelos juntos hasta que la medicina este mezclada con el
alimento.
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Cuanta Mezcla de Clindamicina Administrar Al Nifio
El numero de cucharadas de mezcla de clindamicina para el nifio depende de
su peso. Sino sabe el peso del nifio, péselo antes de darle la primera
dosis. La tabla nos dice cual es la dosis para el nifio. Debe darle dos dosis

cada dia (una en la mafiana y otra en la noche) por 60 dias.
Si el nifio pesa Administrar al nifio

Arriba de 16 Media (1/2) cucharadita (tsp) (2.5mL) de la
libras (Ibs.) mezcla ce Clindamicina
17 - 33 (Ibs.) Una (1) cucharadita (5mL) de la
' mezcla de Clindamicina
34— 50 (Ibs.) Unay media (1 %) cucharaditas (7.5mL) de la
’ mezcla de Clindamicina
i Dos (2) cucharaditas (10mL) de la
51 - 66 (Ibs.) mezcla de Clindamicina
_ Dos y media (2 ¥2) cucharaditas (12.5mL) de la
ey =tz lzs) mezcla de Clindamicina
83 - 99 (Ibs.) Tres(3) cucharaditas (15mL) de la

mezcla de Clindamicina
Tres y media (3 %2) cucharaditas (17.5mL) de la
mezcla de Clindamicina
Cuatro (4) cucharaditas (20mL) de la
mezcla de Clindamicina
Cuatro y media (4 ¥2) cucharaditas (22.5mL) de la
mezcla de Clindamicina
Cinco (5) cucharaditas (25mL) de la
mezcla de Clindamicina
Cinco y media (5 %2) cucharaditas (27.5mL) de la
mezcla de Clindamicina
Seis (6) cucharaditas (30mL) de la
mezcla de Clindamicina ( o 1 tableta)
Nifios mas pesados de 198 libras expuestos a antrax
deben tomar (1) tableta de 300-mg de Clindamicina dos veces al dia
(a la misma hora cada dia si es posible ) por 60 dias. Si el nifio no puede
tragar tabletas, siga las instrucciones para preparar la mezcla y dele 6
cucharaditas dos veces al dia.
Como debe ser almacenada la mezcla de Clindamicina
* Prepare la mezcla de Clindamicina diariamente; almacénela en un
recipiente con tapa en el refrigerador. La mezcla se mantiene por al
menos 24 horas refrigerada.
» Tire las porciones que no use.

100 — 115 (lbs.)

116 - 132 (Ibs.)

133 — 148 (Ibs.)

149 - 165 (Ibs.)

166 — 181 (Ibs.)

182 - 198 (Ibs.)
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